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Theá naøo laø moät caâu laïc boä theå thao
thieáu nieân an toaøn vaø vui thuù?
� Laø moät coäng ñoàng — nôi maø caùc em thieáu nieân

coù theå caûm thaáy gaén boù vôùi baïn beø vaø gia ñình.
� Laø moäi nôi vui chôi – nôi maø vieäc chính laø vui

chôi, tham gia vaø hoaït ñoäng theå löïc (hôn laø ñeå
aên thua);

� Laø moät moâi tröôøng an toaøn – coù nhöõng duïng
cuï thích hôïp, phöông tieän cöùu thöông, cô sôû vaø
saân chôi an toaøn

� Laø moät moâi tröôøng giao tieáp an toaøn – khi maø
caâu laïc boä theå thao coù caùc chính saùch vaø caùc
caùch haønh xöû theo thoâng leä lieân quan ñeán vieäc
duøng bia röôïu, ma tuyù, baûo veä treû em vaø quaáy
roái gaây phieàn haø;

� Laø moät moâi tröôøng sinh hoaït vaên hoùa an toaøn
– khi maø caâu laïc boä coù nhöõng chính saùch vaø
caùch haønh xöû theo thoâng leä bao goàm söï khoan
dung vaø hoan ngheânh taát caû caùc em thieáu nieân
(goàm caû nhöõng thieáu nieân khuyeát taät, nhöõng
ngöôøi baûn ñòa hoaëc nhöõng ngöôøi coù nguoàn
goác vaên hoùa vaø ngoân ngöõ khaùc nhau).

Moät caâu laïc boä theå thao thieáu nieân vui thuù vaø
an toaøn khuyeán khích vaø aùp duïng caùc qui taéc
veà caùch haønh xöû.

Qui taéc veà caùch haønh xöû laø ñeå
daønh cho
� Caùc caàu thuû
� Phuï huynh vaø khaùn giaû
� Huaán luyeän vieân vaø giaùo vieân
� Caùc vieân chöùc haønh chaùnh
� Caùc vieân chöùc phuï traùch 
� Giôùi truyeàn thoâng

Nhöõng nguyeân taéc chính yeáu cuûa
qui taéc haønh xöû laø:
� Theå thao thieáu nieân caàn phaûi vui
� Theå thao thieáu nieân caàn phaûi an toaøn
� Theå thao thieáu nieân caàn phaûi coâng baèng
� Theå thao thieáu nieân caàn phaûi thuoäc veà caùc em

thieáu nieân

Giöõ cho theå thao luoân laø moät thuù vui vaø an toaøn

UÛy Hoäi Theå Thao UÙc Chaâu ñaõ coù nhaõ yù cho sao cheùp laïi nhieàu qui taéc haønh 
xöû töø caùc nguoàn taøi lieäu qui taéc haønh xöû cho ngaønh theå thao toaøn quoác.

Thaùng Chín 2003



Caàu thuû

� Tuaân theo ñieàu leä cuûa moân chôi
� Ñöøng bao giôø tranh caõi vôùi vieân chöùc ñieàu

khieån moân chôi. Neáu em muoán laøm saùng toû
vieäc gì, haõy nhôø thuû quaân, huaán luyeän vieân
hoaëc giaùm ñoác ñoäi  cuûa em lieân heä caùc vieân
chöùc trong giôø nghæ hoaëc sau cuoäc tranh taøi

� Coá gaéng cho mình cuõng ngang baèng vôùi coá
gaéng cho ñoäi vaø ñieàu naøy seõ mang laïi lôïi ích
cho baûn thaân cuõng nhö cho caû ñoäi.

� Haõy coù tinh thaàn theå thao. Hoan hoâ taát caû
nhöõng ai chôi hay, duø laø ôû ñoäi nhaø hay ñoái thuû.

� Toû loøng toân troïng ñoái thuû vaø caùc vieân chöùc
ñieàu khieån traän ñaáu. (chaúng haïn nhö: baét tay
tröôùc vaø sau khi traän ñaáu chaám döùt vaø noùi vaøi
ñieàu nhö: ‘chuùc may maén”, “caùm ôn ñaõ cho
chuùng toâi coù dòp ñaáu vôùi caùc baïn”,  “caùm ôn
troïng taøi”, “xin coù lôøi ngôïi khen ñeán ...”*

� Hôïp taùc vôùi huaán luyeän vieân, caùc baïn ñoàng ñoäi
vaø ñoái thuû. Khoâng coù hoï seõ chaúng theå naøo coù
traän ñaáu.

� Tham gia traän ñaáu ñeå mang laïi nguoàn vui vaø lôïi
ích cho mình chöù khoâng phaûi chæ ñeå laøm vui
loøng cha meï hay huaán luyeän vieân cuûa em.

� Chôi moät caùch coâng baèng – Ñöøng chöûi bôùi caùc
vieân chöùc hay coù nhöõng lôøi noùi loã maõng, choïc
queâ caùc caàu thuû khaùc (goàm caû vieäc laêng maï)
hoaëc coá tình laøm cho ñoái thuû maát taäp trung hay
khieâu khích hoï.

� Toân troïng quyeàn,
phaåm giaù vaø giaù trò
cuûa taát caû moïi ngöôøi
tham döï, baát keå laø hoï
laø nam hay nöõ, khaû naêng
cuûa hoï ra sao, hoï thuoäc
nguoàn goác vaên hoaù
hoaëc toân giaùo naøo.

Phuï huynh & Khaùn giaû
� Neân nhôù raèng treû con chôi theå thao vì caùc em

vui thích chöù khoâng phaûi vì quí vò vui thích
� Khuyeán khích treû luoân luoân tuaân theo luaät chôi

vaø khoâng giaûi quyeát caùc tranh chaáp baèng söï thuø
gheùt hay baïo ñoäng.

� Ñöøng bao giôø cheá dieãu hoaëc la loái moät em khaùc
vì em naøy laøm loãi hay khoâng thaéng ñöôïc.

� Toân troïng quyeát ñònh cuûa troïng taøi vaø khuyeán
khích treû cuõng laøm nhö vaäy. 

� Toû loøng bieát ôn caùc huaán luyeän vieân tình
nguyeän, caùc vieân chöùc phuï traùch traän ñaáu vaø
caùc vieân chöùc haønh chaùnh. 

� Hoan hoâ nhöõng em chôi hay vaø nhöõng noã löïc
cuûa caùc caù nhaân vaø ñoäi. Chuùc möøng taát caû caùc
em tham döï, khoâng caàn bieát keát quaû
nhö theá naøo.

� Leân aùn nhöõng tröôøng hôïp söû duïng
baïo löïc, chöûi bôùi hoaëc phæ baùng
baèng baát cöù hình thöùc naøo, duø
nhöõng ngöôøi laøm vieäc naøy laø khaùn
giaû, huaán luyeän vieân, caùc vieân chöùc
trong ban toå chöùc hay caàu thuû.

� Hoã trôï caùc chính saùch vaø caùch haønh xöû
theo thoâng leä (vaø töï thi haønh ñeå laøm
göông) lieân quan ñeán vieäc duøng bia, röôïu
moät caùch coù traùch nhieäm, vaán ñeà baûo veä
treû em vaø caùc vaán ñeà lieân quan ñeán caùc
loaïi thuoác gaây höng phaán hoaëc caùc loaïi
thuoác taêng löïc*

� Hoã trôï vieäc tham gia vaøo nhöõng moân
chôi vôùi luaät leä ñöôïc söûa ñoåi vaø caùc
chöông trình phaùt trieån thieáu nieân
khaùc*

� Toân troïng quyeàn, phaåm giaù vaø giaù
trò cuûa taát caû caùc em thieáu nieân, baát
keå laø nam hay nöõ, khaû naêng caùc
em ra sao vaø caùc em thuoäc nguoàn
goác vaên hoaù vaø toân giaùo naøo.

Ghi chuù: Caùc qui taéc naøy do Uyû Hoäi
Theå Duïc Theå Thao UÙc soaïn thaûo
ngoaïi tröø nhöõng qui taéc coù ñaùnh daáu
hoa thò (*)

Qui Taéc Haønh Xöû



Huaán luyeän vieân & giaùo vieân
� Neân nhôù laø caùc em thieáu nieân tham gia moân

chôi chæ vì vui thích vaø chieán thaéng chæ laø moät
phaàn cuûa söï vui thích naøy.*

� Cho caùc em cô hoäi ñöôïc thöû nhieàu vò trí chôi
khaùc nhau vaø caùc moân theå thao khaùc nhau.*

� Taïo nhöõng cô hoäi cho caùc em tham gia moân
chôi coù dòp hoïc hoûi nhöõng haønh vi thaùi ñoä cö
xöû trong theå thao cuõng nhö hoïc caùc kyõ naêng
caên baûn *

� Ñaët öu tieân cho caùc sinh hoaït chôi töï do, hoïc
taäp kyõ naêng vaø caùc moân theå thao caûi ñoåi trong
caùc cuoäc tranh taøi ñöôïc toå chöùc chaët cheõ.*

� Caäp nhaät caùc phöông caùch huaán luyeän, khaû
naêng chuyeân moân vaø caùc nguyeân taéc taêng
tröôûng vaø phaùt trieån theå chaát.

� Khuyeán khích moät moâi tröôøng khoan dung giöõa
caùc neàn vaên hoaù.*

� Giuùp caùc em thieáu nieân hieåu raèng traùch nhieäm
cuûa caùc em laø phaûi thi ñaáu theo luaät leä qui
ñònh*

� Khuyeán khích caùc em thieáu nieân tham gia vaøo
caùc coâng taùc haønh chaùnh, huaán luyeän vaø troïng
taøi cuõng nhö tham gia thi ñaáu*

� Hoaït ñoäng trong khuoân khoå luaät chôi vaø tinh
thaàn theå thao vaø khuyeán khích caùc em cuõng
laøm nhö vaäy.*

� Lieân heä vôùi caùc vieân chöùc phuï traùch moät caùch
leã ñoä vaø lòch söï*

� Baûo ñaûm laø baát cöù söï ñuïng chaïm naøo vaøo cô theå
caùc em thieáu nieân phaûi ñöôïc thöïc hieän moät
caùch thích hôïp theo hoaøn caûnh vaø caàn thieát
cho vieäc phaùt trieån kyõ naêng cuûa caùc em.

� Thi haønh caùc chính saùch an toaøn vaø caùch haønh
xöû theo thoâng leä lieân heä vôùi theå thao* 

� Thi haønh caùc chính saùch vaø caùch haønh xöû theo
thoâng leä (vaø thi haønh ñeå laøm göông) lieân quan
ñeán vieäc duøng röôïu bia moät caùch coù traùch
nhieäm vaø caùc loaïi thuoác gaây höng phaán vaø caùc
loaïi thuoác taêng löïc*

� Laéng nghe caùc caàu thuû vaø baûo ñaûm laø thôøi gian
caùc em tieáp xuùc vôùi quí vò ñem laïi cho caùc em
nhöõng kinh nghieäm tích cöïc. 

� Toân troïng quyeàn, phaåm giaù vaø giaù trò cuûa taát caû
caùc ngöôøi tham gia, baát keå laø nam hay nöõ, khaû
naêng caùc em ra sao vaø caùc em thuoäc nguoàn goác
vaên hoaù vaø toân giaùo naøo.

Caùc Vieân chöùc

� AÙp duïng caùc ñieàu luaät vaø qui ñònh ñeå phuø hôïp
vôùi möùc kyõ naêng vaø nhu caàu cuûa caùc em thieáu
nieân vaø ñeå cho vieäc tham gia moân chôi ñöôïc
vui thuù hôn.

� Khen ngôïi vaø khuyeán khích taát caû caùc em tham
gia – quí vò laø moät ngöôøi laøm göông maãu vaø laø
moät nguoàn xaây döïng loøng töï tin cuûa caùc em
thieán nieân.

� Phaûi nhaát quaùn, voâ tö vaø nhaõ nhaën khi quyeát
ñònh.

� Leân aùn caùc haønh vi, thaùi ñoä phi theå thao vaø
khuyeán khích söï toân troïng taát caû ñoái thuû.

� Caäp nhaät caùc khuynh höôùng môùi nhaát trong
vieäc haønh xöû coâng vieäc cuûa moät vieân chöùc vaø
caùc nguyeân taéc taêng tröôûng vaø phaùt trieån cuûa
caùc em thieáu nieân.

� Ñaëët söï an toaøn vaø an sinh cuûa caùc em tham gia
moân chôi leân treân taát caû moïi thöù khaùc.

� Laøm quen vôùi vai troø vaø bieát vai troø cuûa quí
vò trong caùc chính saùch an toaøn vaø caùch
haønh xöû theo thoâng leä lieân heä veà theå thao*

� Khuyeán khích moät moâi tröôøng khoan dung
giöõa caùc neàn veà vaên hoaù.*

� Thöïc haønh caùc chính saùch vaø caùch haønh xöû
theo thoâng leä (vaø laøm göông baèng caùch thi
haønh) lieân quan ñeán vieäc söû duïng röôïu bia
moät caùch coù traùch nhieäm, caùc vaán ñeà baûo
veä treû em vaø veà caùc vaán ñeà lieân quan ñeán
thuoác gaây höng phaán vaø caùc loaïi thuoác
taêng löïc.*

� Baûo ñaûm laø taát caû caùc duïng cuï vaø caùc
phöông tieän ñaït ñuû tieâu chuaån an toaøn
vaø thích hôïp vôùi tuoåi vaø khaû naêng cuûa
taát caû caùc em tham gia moân chôi.*

� Toân troïng quyeàn, phaåm giaù vaø giaù trò
cuûa taát caû caùc caùc em tham gia, baát keå laø
nam hay nöõ, khaû naêng caùc em ra sao vaø
caùc em thuoäc nguoàn goác vaên hoaù vaø toân
giaùo naøo.*

Ghi chuù: Caùc qui taéc naøy do Uyû Hoäi Theå
Duïc Theå Thao UÙc soaïn thaûo ngoaïi tröø nhöõng
qui taéc coù ñaùnh daáu hoa thò (*)

Qui Taéc Haønh Xöû



Caùc vieân chöùc haønh chaùnh

� Laøm cho caâu laïc boä cuûa quí vò laø moät moâi tröôøng
thaân thieän cho nhöõng ngöôøi söû duïng baèng caùch
cung caáp cô hoäi ñoàng ñeàu cho taát caû nhöõng ngöôøi
tham gia.*

� Taïo nhöõng höôùng ñi cho caùc em thieáu nieân tham
gia vaøo theå thao khoâng chæ nhö laø nhöõng caàu thuû
maø coøn ôû nhöõng vò trí khaùc nhö troïng taøi hoaëc
caùc vieân chöùc quaûn trò. vv... 

� Baûo ñaûm laø caùc chöông trình, qui ñònh, duïng cuï
trang bò, thôøi gian moân chôi vaø chöông trình
huaán luyeän ñöôïc söûa ñoåi cho thích hôïp vôùi tuoåi
taùc, khaû naêng vaø möùc ñoä tröôûng thaønh cuûa caùc
caàu thuû thieáu nieân.

� Giaùm saùt höôùng daãn kyõ caøng cho caùc ñaáu thuû nhoû
tuoåi vaø baûo ñaûm laø nhöõng ngöôøi tình nguyeän
cuõng ñöôïc huaán luyeän ñaày ñuû.

� Nhaéc nhôû caùc huaán luyeän vieân vaø caùc vieân chöùc
ñieàu haønh moân chôi ñeå hoï neâu cao nhöõng haønh
vi thaùi ñoä ñuùng ñaén vaø söï phaùt trieån kyõ naêng*

� Baûo ñaûm laø moïi ngöôøi ñeàu ñaët troïng taâm vaøo tinh
thaàn coâng baèng chöù khoâng phaûi laø thaéng vôùi baát
cöù giaù naøo.

� Ñöa moät baûn ghi qui taéc haønh xöû cho khaùn giaû,
caùc vieân chöùc phuï traùch moân chôi, phuï huynh,
huaán luyeän vieân, caùc caàu thuû vaø giôùi truyeàn thoâng
vaø khuyeán khích hoï laøm theo.

� Khi naøo thích hôïp, soaïn vaø phaân phoái caùc qui taéc
haønh xöû cho caùc nhaân vieân tình nguyeän khaùc
bao goàm caû giaùm ñoác ñoäi vaø caùc huaán luyeän vieân
theå thao vaø nhaân vieân cöùu thöông*

� Neân nhôù laø quí vò phaûi laøm göông. Haønh vi thaùi
ñoä cö xöû vaø caùc lôøi pheâ bình cuûa quí vò phaûi coù
tính caùch hoã trôï vaø tích cöïc.

� Taïo söï an toaøn toái ña cho treû baèng caùch kieåm tra
caùc ngöôøi tình nguyeän  cuõng nhö caùc phöông
caùch baûo veä treû em khaùc.*

� Thöïc thi chính saùch vaø caùc caùch haønh xöû theo
thoâng leä (vaø töï laøm göông) lieân quan ñeán vieäc
duøng bia röôïu moät caùch coù traùch nhieäm vaø veà 
caùc chaát thuoác gaây höng phaán vaø caùc loaïi thuoác
taêng löïc.*

� Tieáp nhaän vaø thöïc thi caùc chính saùch an toaøn vaø
caùc caùch haønh xöû theo thoâng leä trong theå thao*

� Khuyeán khích moät moâi tröôøng khoan dung ñoái
vôùi caùc neàn vaên hoùa.*

� Laéng nghe caùc em caàâu thuû vaø cho caùc em tham
döï vaøo vieäc quyeát ñònh, laõnh ñaïo, hoaïch ñònh vaø
thaåm ñònh lieân quan ñeán caâu laïc boä*

� Toân troïng quyeàn, phaåm giaù vaø giaù trò cuûa taát caû
nhöõng em tham gia, baát keå laø nam hay nöõ, khaû
naêng caùc em ra sao vaø caùc em thuoäc nguoàn goác
vaên hoaù vaø toân giaùo naøo

Truyeàn thoâng

� Töôøng thuaät caùc moân theå thao coù tính caùch tranh
ñua cuõng nhö khoâng coù tính caùch tranh ñua cuûa
caùc thieáu nieân cuõng nhö caùc moân theå thao cuûa
ngöôøi lôùn.

� Caàn phaûi bieát söï khaùc bieät giöõa caùc moân theå thao
daønh cho ngöôøi lôùn, theå thao nhaø ngheà vaø caùc
chöông trình theå thao ñöôïc caûi söûa daønh cho
thieáu nieân.

� Ñöøng chuù troïng quaù nhieàu vaøo moät bieán coá leû loi
naøo lieân quan ñeán haønh vi thaùi ñoä cö xöû khoâng
thích hôïp trong moân theå thao.

� Chuù troïng vaøo tinh thaàn theå thao cuûa caàu thuû
thieáu nieân vaø nhöõng noã löïc ngay thaúng.

� Ñöøng coù nhöõng mong ñôïi khoâng thöïc teá nôi
nhöõng thieáu nieân. Caùc em khoâng phaûi laø nhöõng
caàu thuû chuyeân nghieäp tí hon.

� Moâ taû vaø baùo caùo nhöõng chöôùng ngaïi ngaên caûn
caùc thieáu nieân tham gia caùc moân theå thao coù toå
chöùc.

� Chuù taâm vaøo khaû naêng chöù
ñöøng chuù taâm vaøo khuyeát taät
cuûa caùc thieáu nieân.

� Traùnh nhaán maïnh ñeán
ñònh kieán veà vieäc tham
döï cuûa caùc em trai vaø gaùi
trong moân theå thao ñaëc
bieät naøo.

� Daønh choã treân baùo chí
vaø thôøi gian baèng
nhau trong vieäc töôøng
thuaät caùc moân theå thao
cho caùc em nam vaø nöõ.

� Toân troïng quyeàn, phaåm giaù vaø
giaù trò cuûa moãi em thieáu nieân,
baát keå laø nam hay nöõ, khaû
naêng caùc em ra sao vaø caùc em
thuoäc nguoàn goác vaên hoaù vaø
toân giaùo naøo.

Ghi chuù: Caùc qui taéc naøy do Uyû
Hoäi Theå Duïc Theå Thao UÙc soaïn
thaûo ngoaïi tröø nhöõng qui taéc coù
ñaùnh daáu hoa thò (*)

Qui Taéc Haønh Xöû



Lieäu caâu laïc boä cuûa quí vò seõ:
� Nhaán maïnh ñeán yù töôûng chôi vì vui thích chöù

khoâng phaûi ñeå aên thua?
� Phaân phaùt vaø khuyeán khích qui taéc haønh xöû cho

taát caû moïi ngöôøi trong caâu laïc boä cuûa quí vò?
Muoán coù theâm phuï baûn (hoaëc coù theå taûi xuoáng töø
maïng internet) cuûa qui taéc haønh xöû vaø caùc yù
töôûng, xin lieân laïc vôùi VicSport qua ñieän thoaïi soá
9654 3755 hoaëc taïi ñòa chæ maïng
www.vicsport.asn.au hay Sport and Recreation
Victoria qua ñieän thoaïi soá 9666 4282 hoaëc taïi ñòa
chæ maïng www.sport.vic.gov.au hay hieäp hoäi theå
thao taïi tieåu bang cuûa quí vò.

� Tieáp nhaän vaø thöïc thi moät chính saùch ‘coâng
baèng’ ñeå baûo ñaûm laø taát caû moïi caàu thuû ñeàu coù
ñöôïc cô hoäi nhö nhau veà khoaûng thôøi gian chôi
cuõng nhö veà chaát löôïng cuûa khoaûng thôøi gian naøy,
baát keå laø möùc ñoä khaû naêng cuûa caùc em nhö theá
naøo? Muoán bieát thí duï, xin lieân laïc vôùi VicSport.

� Coù moät baàu khoâng khí khoan dung, ñoùn tieáp
noàng nhieät daønh cho caùc thieáu nieân ñeán töø
nhöõng hoaøn caûnh khaùc nhau? Muoán ñöôïc giuùp ñôõ
veà moïi vaán ñeà khaùc, bao goàm caû:
� Nhöõng ngöôøi baûn ñòa, xin lieân laïc Community

Access Unit, Sport and Recreation Victoria –
9208 3441 hoaëc www.sport.vic.gov.au;

� Nhöõng ngöôøi thuoäc nguoàn goác saéc toäc vaø toân
giaùo khaùc (ña vaên hoaù), xin lieân laïc Centre for
Multicultural Youth Issues- 9349 3466 hoaëc
www.cmyi.net.au;

� Nhöõng ngöôøi khuyeát taät, xin lieân laïc vôùi
Disability Education Program – 9378 3471.

� Coù moät moâi tröôøng baûo veä ñöôïc hoäi vieân vaø
khoâng ai bò quaáy nhieãu? Muoán bieát veà vieäc huaán
luyeän treân maïng veà caùch baûo veä hoäi vieân vaø caùc
nguoàn taøi lieäu thoâng tin xin ñeán xem trang maïng
www.playbytherules.net.au.

� Coù nhöõng chính saùch veà bia röôïu vaø neáu caàn,
nhöõng chính saùch veà caùc loaïi thuoác gaây höng
phaán vaø thuoác taêng löïc, coù theå laáy thoâng tin vaø coá
vaán veà vaán ñeà naøy taïi Australian Drug
Foundation – 9278 8100 hoaëc taïi www.adf.org.au.

� Baûo ñaûm laø caùc huaán luyeän vieân, caùc vieân chöùc
phuï traùch vaø taát caû caùc tình nguyeän vieân ñeàu
ñöôïc huaán luyeän ñaày ñuû vaø coù ñuû taøi lieäu ñeå thi
haønh vai troø ñoøi hoûi? Quí vò coù theå laáy thoâng tin
vaø coá vaán taïi Sport Education Victoria qua ñieän
thoaïi soá 9290 8356.

Caâu laïc boä cuûa quí vò coù nhöõng chính
saùch vaø caùch haønh xöû theo thoâng leä
veà an toaøn lieân quan ñeán:
� Cöùu thöông vaø xöû lyù thöông tích?
� Cô theå haáp thuï nöôùc vaø tieáp xuùc vôùi aùnh naéng

maët trôøi?
� Beänh söû?
� Caùc trang cuï ñeå chôi vaø trang cuï baûo veä?
� An toaøn taïi ñòa ñieåm vaø khu vöïc chôi?
� Baûo hieåm cho caùc caàu thuû?
� Caùc keá hoaïch khaån caáp (vaø khi caàn, nhöõng keá

hoaïch phoøng khi coù tai hoaï)?
Coù theå xin caùc ñieàu höôùng daãn veà an toaøn trong
theå thao, caùc chính saùch maãu vaø caùc thoâng tin thöïc
tieãn khaùc veà an toaøn trong theå thao daønh cho
thieáu nieân taïi Smartplay baèng caùch  ñieän thoaïi
cho soá  9654 7733 hoaëc xem taïi
www.smartplay.com.au

Quí vò ñaõ kieåm tra vôùi hieäp hoäi theå
thao taïi tieåu bang cuûa quí vò chöa?
Quí vò haõy ñieän thoaïi cho hoï,
coù theå hoï ñaõ coù saün moät vaøi
chính saùch saün saøng cho quí
vò söû duïng.
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Baûn lieät keâ ñeå kieåm tra veà "Vui thích vaø 
An Toaøn Trong Theå Thao" (Fun and Safe)


