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…òdG »°VÉjôdG ø«Ä°TÉædG …OÉf ƒg Ée

?¿ÉeC’Gh á«∏°ùàdG ôaƒj

�™ªàée ƒg¿ƒÄ°TÉædG ¬«a  ô©°ûj ¿CG øµªj ```
.á∏FÉ©dGh AÉbó°UC’G ™e •ÉÑJQ’ÉH

�á«∏°ùàdGh ìôª∏d ¿Éµe ƒg≈∏Y õ«côàdG ¬«a ¿ƒµj ```
øY kÉ°VƒY) »fóÑdG •É°ûædGh ,ácQÉ°ûªdGh ,™àªàdG

.(íHôdG

�áæeBG ájó°ùL áÄ«H ƒgäGó©ªdG É¡«a ôaGƒàJ  ```
≥WÉæeh á«æHC’Gh ,á«dhC’G äÉaÉ©°SE’Gh ,áë«ë°üdG

.áæeB’G Ö©∏dG

�áæeBG á«YÉªàLG áÄ«H ƒg…OÉæ∏d ¿ƒµJ ÉeóæY ```
,∫ƒëµdG »WÉ©J ¢Uƒ°üîH äÉ°SQÉªeh äÉ°SÉ«°S

.á≤jÉ°†ªdGh ,O’hC’G ájÉªMh ,äGQóîªdGh

�áæeBG á«aÉ≤K áÄ«H ƒgäÉ°SÉ«°S …OÉæ∏d ¿ƒµJ ÉeóæY ```
™«ªéH ÖMôJh ,áëeÉ°ùàeh ,á«dƒª°T äÉ°SQÉªeh

øeh ,ábÉYE’G …hP ø«Ä°TÉædG ∂dP πª°ûjh) ø«Ä°TÉædG
á«aÉ≤K äÉ«Ø∏N øe hCG/h ,ø««∏°UC’G ¿Éµ°ùdG äÉ«Ø∏N

.(áYƒæàe ájƒ¨d

ƒg ¿ÉeC’Gh á«∏°ùàdG ôaƒj …òdG »°VÉjôdG ø«Ä°TÉædG …OÉf
.áªFÓªdG ∑ƒ∏°ùdG óYGƒb ≥Ñ£jh êhôoj …òdG …OÉædG

:πLCG øe »g ∑ƒ∏°ùdG óYGƒb

�.ø«ÑYÓdG

�.Qƒ¡ªédGh πgC’G

�.ø«ª∏©ªdGh ø«HQóªdG

�.ø«jQGOE’G

�.ΩÉµëdG

�.ΩÓYE’G πFÉ°Sh

 óYGƒ≤d á«°ù«FôdG ÇOÉÑªdG

:»g ∑ƒ∏°ùdG

�.á«∏°ùJh kÉMôe ø«Ä°TÉædG á°VÉjQ ¿ƒµJ ¿CG ø«©àj

�.áæeBG ø«Ä°TÉædG á°VÉjQ ¿ƒµJ ¿CG ø«©àj

�.ádOÉY ø«Ä°TÉædG á°VÉjQ ¿ƒµJ ¿CG ø«©àj

�.ø«Ä°TÉæ∏d ø«Ä°TÉædG á°VÉjQ Oƒ©J ¿CG ø«©àj

áæeBGh á«q∏°ùoe á°VÉjôdG AÉ≤H ≈∏Y ®ÉØëdG

øe óYGƒ≤dG øe ójó©dG QGó°UEG IOÉYEÉH ôµ°ûdG ™e á°VÉjô∏d á«dGôà°S’G á«°VƒØªdG âëª°S
.∑ƒ∏°ùdG óYGƒ≤d »eƒ≤dG Qó°üªdG

.2003 ôÑªàÑ°S/∫ƒ∏jCG



¿ƒÑYÓdG

�.Ö©∏dG óYGƒ≤H GƒeõàdG

�í«°VƒJ ≈dEG áLÉëH ºàæc GPEGh ,kGóHCG ΩÉµëdG GƒdOÉéJ ’
,≥jôØdG ôjóe hCG ,ºµHQóe hCG ,ºµ≤jôa øàHÉc øe GƒÑ∏WG

.IGQÉÑªdG ó©H hCG áMGôà°S’G ∫ÓN ºµëdG ™e çóëàdG

�±ƒ°S . ºµ≤jôØdh ºµ°ùØfC’ hÉ°ùàe πµ°ûH ºcó¡L GƒdòHG
.kÉ°†jCG ºµ«∏Yh ` ºµ≤jôa AGOCG ≈∏Y IóFÉØdÉH ∂dP Oƒ©j

�ÜÉ©dC’G áaÉµd Gƒ≤Ø°U .á«°VÉjôdG ìhôdÉH Gƒq∏ëJ
.º°üîdG ≥jôØdG hCG ºµ≤jôa øe âfÉc AGƒ°S Ió«édG

�ΩÉµë∏dh º°üîdG ≥jôØ∏d ºcôjó≤Jh ºµeGôàMG Ghô¡XCG
∫ƒbh ,Égó©Hh IGQÉÑªdG πÑb …ójC’G áëaÉ°üe πãe)
kGôµ°T'' ,''IGQÉÑªdG ≈∏Y kGôµ°T'' ,''≥aƒe ßM'' πãe A»°T

.''... `d äÉaÉàg çÓK'' .''ºµëdG É¡jCG*

�¥ôØdGh ,ºµ≤jôa AÉ°†YCGh ºµHQóe ™e GƒfhÉ©J
.IGQÉÑe ∑Éæg ¿ƒµJ ød º¡fhóH ¬fC’ .á°ùaÉæªdG

�AÉ°VQE’ §≤a ¢ù«dh ,Ghó«Øà°ùJh Gƒ©ªà°ùJ »µd GƒcQÉ°T
.ø«HQóªdGh πgC’G

�áHò¡e ô«Z ®ÉØdCG ¬«LƒJ øY Gƒ©æàeGh ` ∫ó©H GƒÑ©dG
hCG ,(ΩòdG ∂dP πª°ûjh) øjôNB’G ø«ÑYÓdG hCG ΩÉµë∏d

.ó°üb øY √RGõØà°SG hCG ôNBG ÖY’ AÉ¡dEG

�ø«cQÉ°ûªdG áaÉc ádõæeh áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
º¡à«Ø∏N hCG ,º¡JGQób hCG ,º¡°ùæL øY ô¶ædG ¢†¨H

.º¡àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG

Qƒ¡ªédGh πgC’G

�á«°VÉjôdG áÑ©∏dG »a ¿ƒcQÉ°ûj O’hC’G ¿CÉH GhôcòJ
.ºàfCG ¢ù«dh ºg Gƒ©àªà°ùj »µd

�,óYGƒ≤dG ÖLƒªH Ö©∏dG ≈∏Y kÉªFGO O’hC’G Gƒ©qé°T
äÉaô°üàdG ≈dEG Aƒé∏dG ¿hO äÉaÓîdG ájƒ°ùJh

.∞æ©dG hCG á«FGó©dG

�¬HÉµJQ’ ¬«∏Y GƒNô°üJ hCG ódh øe kGóHCG Ghôî°ùJ ’
.IGQÉÑª∏d ¬ëHQ Ωó©d hCG CÉ£N

�ΩÉ«≤dG ≈∏Y O’hC’G Gƒ©qé°Th ,ΩÉµëdG äGQGôb GƒeôàMG
.∂dòH

�ø«jQGOE’Gh ΩÉµëdGh ø«HQóª∏d ºcôjó≤J Ghô¡XCG
.ø«Yƒ£àªdG

�.¥ôØdGh OGôaC’G áaÉc Oƒ¡Lh ó«édG AGOCÓd Gƒ≤Ø°U
ô¶ædG ¢†¨H ø«cQÉ°ûªdG áaÉc GƒÄqægh

.IGQÉÑªdG áé«àf øY

�IAÉ°SE’G hCG ,∞æ©dG ∫Éª©à°SG GƒÑé°TG
,¿Éc πµ°T …CÉH ,ΩòdG hCG ,á«¶Ø∏dG

,ø«HQóªdG hCG ,Qƒ¡ªédG øe âfÉc AGƒ°S
.ø«ÑYÓdG hCG ,ΩÉµëdG hCG

�Gƒfƒch) äÉ°SQÉªªdGh äÉ°SÉ«°ùdG GƒªYOG
∫hDƒ°ùªdG ∫Éª©à°S’ÉH á≤∏©àªdG (áæ°ùM Ihób
,O’hC’G ájÉªëH á≤∏©àªdG ÉjÉ°†≤dGh ,∫ƒëµ∏d

á£°ûæªdG ô«bÉ≤©dG øª°†àJ »àdG ÉjÉ°†≤dGh
.AGOC’G ø«°ùëJ ô«bÉ≤Yh*

�ádqó©oªdG ÜÉ©dC’G »a ácQÉ°ûªdG GƒªYOG
ôjƒ£àd iôNC’G èeGôÑdGh ,ÉgóYGƒb

.ø«Ä°TÉædG*

�Å°TÉf πc ádõæeh áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
hCG ,¬JGQób hCG ,¬°ùæL øY ô¶ædG ¢†¨H

.¬àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG ¬à«Ø∏N

á«°VƒØªdG óYGƒ≤dG OGóYEÉH âeÉb :á¶MÓe
áªq∏©oe âfÉc GPEG ’EG á°VÉjô∏d á«dGôà°S’G

.áªéf IQÉ°TEÉH

∑ƒ∏°ùdG óYGƒb



∑ƒ∏°ùdG óYGƒb

¿ƒª∏©ªdGh ¿ƒHQóªdG

�ƒg íHôdGh ,™àªà∏d ¿ƒcQÉ°ûj ø«Ä°TÉædG ¿CÉH GhôcòJ
.á«∏°ùàdGh ìôªdG øe §≤a AõL*

�,áØ∏àîe Ö©d õcGôe áHôéàd ø«Ä°TÉæ∏d á°UôØdG Gƒë«JCG
.áØ∏àîe á«°VÉjQ ÜÉ©dCGh*

�»°VÉjôdG ∑ƒ∏°ùdG º∏©àd ø«cQÉ°ûª∏d ¢UôØdG GhóLhCG
.á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ªdG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ºFÓªdG*

�º∏©Jh ,ôëdG Ö©∏dG äÉWÉ°ûæd ájƒdhC’G GƒëæeG
øY kÉ°VƒY ,ádqó©oªdG á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’Gh ,äGQÉ¡ªdG

.áª¶æoªdG äÉjQÉÑªdG*

�ÇOÉÑeh ,ÖjQóàdG äÓgDƒeh äÉ°SQÉªe çóMCG Gƒ©HÉJ
.»fóÑdG Qƒ£àdGh ƒªædG

�.»aÉ≤ãdG ´ƒæàdG √ÉéJ áëeÉ°ùàe áÄ«H èjhôàH Gƒeƒb*

�ÖLƒªH Ö©∏dG ¿CG áaô©e ≈∏Y ø«Ä°TÉædG GhóYÉ°S
.º¡à«dhDƒ°ùe ƒg óYGƒ≤dG*

�,IQGOE’G »a ácQÉ°ûªdG ≈∏Y ø«Ä°TÉædG Gƒ©é°T
.Ö©∏dG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,º«µëàdGh ,ÖjQóàdGh*

�Gƒªq∏Yh ,á«°VÉjôdG ìhôdGh óYGƒ≤dG øª°V Gƒ∏ªYG
.∂dòH ΩÉ«≤dG ºµ«ÑY’*

�.áHò¡eh á≤Ñd á≤jô£H ΩÉµëdG ™e Gƒ∏eÉ©J*

�ø«Ä°TÉædG ™e ájó°ùL á°ùeÓe ájCG ¿ƒµJ ¿CG øe GhócCÉJ
.ø«ÑYÓdG äGQÉ¡e ôjƒ£àd ájQhô°Vh ádÉë∏d áªFÓe

�áÑ©∏dÉH á≤∏©àªdG áeÓ°ùdG äÉ°SQÉªeh äÉ°SÉ«°S Gƒ≤qÑW
.á«°VÉjôdG*

�(áæ°ùM Ihób Gƒfƒch) äÉ°SQÉªªdGh äÉ°SÉ«°ùdG Gƒ≤qÑW
¢Uƒ°üîHh ,∫ƒëµ∏d ∫hDƒ°ùªdG ∫Éª©à°S’ÉH á≤∏©àªdG

.AGOC’G ø«°ùëJ ô«bÉ≤Yh á£°ûæªdG ô«bÉ≤©dG*

�…òdG âbƒdG ¿CG øe GhócCÉJh ,ºµ«ÑY’ ≈dEG Gƒ¨°UG
.á«HÉéjEG áHôéJ ƒg ºµ©e ¬fƒ°†≤j

�ø«cQÉ°ûªdG áaÉc ádõæeh áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
º¡à«Ø∏N hCG ,º¡JGQób hCG ,º¡°ùæL øY ô¶ædG ¢†¨H

.º¡àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG

ΩÉµëdG

�IQÉ¡e äÉjƒà°ùe á≤HÉ£ªd áª¶fC’Gh óYGƒ≤dG Gƒ≤qÑW
kÉMôe ôãcCG ácQÉ°ûªdG π©édh ,º¡JÉLÉ«àMGh ø«Ä°TÉædG

.á«∏°ùJh

�Ihób ºàfCG ` ºgƒ©é°Th ø«cQÉ°ûªdG áaÉc ≈∏Y  GƒæKCG
.ø«Ä°TÉædG óæY á≤ãdG AÉæÑd Qó°üeh áæ°ùM

�ºcPÉîJG óæY AÉØ£dh ø««Yƒ°Vƒeh ø«àHÉK Gƒfƒc
.äGQGô≤∏d

�áaÉc ΩGôàMG GƒL qhQh ,»°VÉjôdG ô«Z ∑ƒ∏°ùdG GƒÑé°TG
.Ωƒ°üîdG

�ƒªf ÇOÉÑeh º«µëàdG »a äÉgÉéJ’G ôNBG Gƒ©HÉJ
.ºgQƒ£Jh ø«Ä°TÉædG

�πc ¥ƒa º¡ëdÉ°Uh ø«cQÉ°ûªdG áeÓ°S Gƒ©°V
.äGQÉÑàY’G

�äÉ°SQÉªeh äÉ°SÉ«°ùH ´ÓWGh áaô©e ≈∏Y Gƒfƒc
ºcQhOh á«æ©ªdG á«°VÉjôdG áÑ©∏dÉH á≤∏©àªdG áeÓ°ùdG

.É¡«a*

�´ƒæàdG √ÉéJ íeÉ°ùàdG ™é°ûJ áÄ«H èjhôàH Gƒeƒb
.»aÉ≤ãdG*

�(áæ°ùM Ihób Gƒfƒch) äÉ°SQÉªªdGh äÉ°SÉ«°ùdG Gƒ≤qÑW
ÉjÉ°†≤dGh ,∫ƒëµ∏d ∫hDƒ°ùªdG ∫Éª©à°S’ÉH á≤∏©àªdG

øª°†àJ »àdG ÉjÉ°†≤dGh ,O’hC’G ájÉªëH á≤∏©àªdG
.AGOC’G ø«°ùëJ ô«bÉ≤Yh á£°ûæªdG ô«bÉ≤©dG*

�ô«jÉ©ªH »ØJ ≥aGôªdGh äGó©ªdG ¿CG øe GhócCÉJ
.º¡JGQóbh ø«ÑYÓdG áaÉc ôª©d áªFÓeh ,áeÓ°ùdG*

�ô¶ædG ¢†¨H Å°TÉf πc ádõæeh áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
¬àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG ¬à«Ø∏N hCG ,¬JGQób hCG ,¬°ùæL øY*.

á«dGôà°S’G á«°VƒØªdG óYGƒ≤dG OGóYEÉH âeÉb :á¶MÓe
.áªéf IQÉ°TEÉH áªq∏©oe âfÉc GPEG ’EG á°VÉjô∏d



∑ƒ∏°ùdG óYGƒb

¿ƒjQGOE’G

�áÄaÉµàªdG ¢UôØdG ô«aƒàH Iô q°ù«e ºµjOÉf áÄ«H Gƒ∏©LG
.ø«cQÉ°ûªdG áaÉµd*

�ÜÉ©dC’G »a ácQÉ°ûª∏d ø«Ä°TÉæ∏d äGQÉ°ùe GhóLhCG
∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y øµdh ø«ÑYÓc §≤a ¢ù«d á«°VÉjôdG

.ïdG ,ø«jQGOEGh ,ΩÉµëc

�,äGó©ªdGh ,óYGƒ≤dGh ,èeGôÑdG ´GƒfCG ¿CG øe GhócCÉJ
É¡∏jó©J ºJ ób ,ÖjQóàdG äÉ°ù∏Lh äÉjQÉÑªdG Ióeh

.º¡Lƒ°†f iƒà°ùeh º¡JGQóbh ø«Ä°TÉædG ôªY áeAÓªd

�,ø«Ä°TÉæ∏d Ió«édG äÉª«∏©àdGh ±Gô°TE’G Gƒeqób
ÖjQóàdG ≈∏Y ¿hRƒëj ø«Yƒ£àªdG ¿CG øe GhócCÉJh

.»aÉµdG

�≈∏Y õ«côà∏d ΩÉµëdGh ø«HQóªdG ¬«LƒàH Gƒeƒb
.äGQÉ¡ªdG ôjƒ£Jh ºFÓªdG ∑ƒ∏°ùdG*

�,∫OÉ©dG Ö©∏dG ≈∏Y õ«côàdÉH ™«ªédG ΩÉ«b øe GhócCÉJ
.øªãdG ¿Éc Éª¡e íHôdG ¢ù«dh

�,ΩÉµëdGh ,Qƒ¡ªé∏d ∑ƒ∏°ùdG óYGƒb áªFÉb Gƒ£YCG
,ΩÓYE’G πFÉ°Shh ,ø«ÑYÓdGh ,ø«HQóªdGh ,πgC’Gh

.É¡YÉÑJG ≈∏Y ºgƒ©qé°Th

�∑ƒ∏°ù∏d óYGƒb OGóYEÉH ,kÉªFÓe ¿ƒµj ÉeóæY ,Gƒeƒb
∂dP πª°ûjh ,øjôNB’G ø«Yƒ£àªdG ≈∏Y É¡©jRƒJh

»a ø«∏eÉ©dGh ,ø««°VÉjôdG ø«HQóªdGh ,¥ôØdG AGQóe
.á«dhC’G äÉaÉ©°SE’G*

�¿ƒµJ ¿CG »¨Ñæjh ,ø«Ä°TÉæ∏d Ihób ºµfCÉH ,GhôcòJ
.áªYGOh á«HÉéjEG ºµJÉ≤«∏©Jh ºµJÉaô°üJ*

�øe øµªe óM ≈°übCG ≈dEG O’hC’G áeÓ°S ≈∏Y Gƒ¶aÉM
äÉ«é«JGôà°S’Gh ,ø«Yƒ£àª∏d í°ùe AGôLEG ∫ÓN

.O’hC’G ájÉªëd iôNC’G*

�(áæ°ùM Ihób Gƒfƒch) äÉ°SQÉªªdGh äÉ°SÉ«°ùdG Gƒ≤qÑW
¢Uƒ°üîHh ,∫ƒëµ∏d ∫hDƒ°ùªdG ∫Éª©à°S’ÉH á≤∏©àªdG

.AGOC’G ø«°ùëJ ô«bÉ≤Yh á£°ûæªdG ô«bÉ≤©dG*

�á≤∏©àªdG áeÓ°ùdG äÉ°SQÉªeh äÉ°SÉ«°S Gƒ≤qÑWh GƒæÑJ
.á«æ©ªdG á«°VÉjôdG áÑ©∏dÉH*

�´ƒæàdG √ÉéJ íeÉ°ùàdG ™é°ûJ áÄ«H èjhôàH Gƒeƒb
.»aÉ≤ãdG*

�IOÉ«≤dGh äGQGô≤dG »a ºgƒcô°TCGh ,ºµ«ÑY’ ≈dEG Gƒ¨°UG
.…OÉædÉH á≤∏©àªdG º««≤àdGh §«£îàdGh*

�ø«cQÉ°ûªdG áaÉc ádõæeh áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
º¡à«Ø∏N hCG ,º¡JGQób hCG ,º¡°ùæL øY ô¶ædG ¢†¨H

.º¡àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG

ΩÓYE’G πFÉ°Sh

�É¡dhGõj »àdG á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’G á«£¨àH Gƒeƒb
≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á«°ùaÉæàdG ô«Zh á«°ùaÉæàdG ,¿ƒÄ°TÉædG

.QÉÑµdG ÜÉ©dCG á«£¨J

�»àdG á°VÉjôdG ´GƒfCG ø«H ¥ôØdÉH ∑GQOEG ≈∏Y Gƒfƒc
ÜÉ©dC’G èeGôHh ,¿ƒaôàëªdGh ,QÉÑµdG É¡dhGõj

.ø«Ä°TÉæ∏d ádqó©oªdG á«°VÉjôdG

�∑ƒ∏°ùdG çOGƒM ≈∏Y ΩRÓdG øe ôãcCG GhõqcôJ ’
.IOôØæªdG ºFÓªdG ô«Z »°VÉjôdG

�»àdG á°ü∏îªdG Oƒ¡édGh ∫OÉ©dG Ö©∏dG ≈∏Y GhõqcQ
.¿ƒÄ°TÉædG É¡dòÑj

�º¡fC’ ø«Ä°TÉædG ≈∏Y ádOÉY ô«Z äÉ©bƒJ Gƒ©°†J ’
.ø«aôàëªdG øY Iôq¨°üe IQƒ°U Gƒ°ù«d

�É¡¡LGƒj »àdG ácQÉ°ûªdG äÉbƒ©e ∞°UƒH Gƒeƒb
ΩÓYE’Gh áª¶æoªdG á«°VÉjôdG ÜÉ©dC’G »a ¿ƒÄ°TÉædG

.É¡æY

�.º¡JÉbÉYEG ¢ù«dh ø«Ä°TÉædG äGQób ≈∏Y GhõqcQ

�∫ƒM á«£ªædG ô¶ædG äÉ¡Lh ºYO GƒÑqæéJ
áÑ©d »a äÉæÑdGh ¿É«Ñ°üdG ácQÉ°ûe

.áæ«©e á«°VÉjQ

�áMÉ°ùeh kÉJÉbhCG GƒëæeG
ÜÉ©dC’G á«£¨àd áÄaÉµàe

¿É«Ñ°ü∏d á«°VÉjôdG
.äÉæÑdGh

�áeGôch ¥ƒ≤M GƒeôàMG
ô¶ædG ¢†¨H Å°TÉf πc ádõæeh

¬à«Ø∏N hCG ,¬JGQób hCG ,¬°ùæL øY
.¬àfÉjO hCG ,á«aÉ≤ãdG

óYGƒ≤dG OGóYEÉH âeÉb :á¶MÓe
GPEG ’EG á°VÉjô∏d á«dGôà°S’G á«°VƒØªdG

.áªéf IQÉ°TEÉH áªq∏©oe âfÉc
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:ºµjOÉf πg

�?íHôdG πÑb á«∏°ùàdGh ìôªdG Iôµa ≈∏Y õqcôj

�»a ¢üî°T πc ≈∏Y É¡YRƒjh ∑ƒ∏°ùdG óYGƒb êhôoj
øe É¡∏jõæàd hCG áYƒÑ£e ï°ùf ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ?ºµjOÉf

 Gƒ∏°üJG âfôàfE’GÉjQƒàµ«" »a á°VÉjôdG áª¶æªH

VicSportºbôdG ≈∏Y9654 3755âfôàfE’G ™bƒe hCG

www.vicsport.asn.au ,¬«aôàdGh á°VÉjôdG áª¶æe hCG

ÉjQƒàµ«" »aSport and Recreation Victoria≈∏Y

 ºbôdG9666 4282hCGwww.sport.vic.gov.au ,hCG

.ºµàj’h »a »°VÉjôdG OÉëJ’G

�øª°†J »àdG ''áÄaÉµàªdG ¢UôØdG'' á°SÉ«°S ≥Ñ£jh ™Ñàj
øe áÄaÉµàe ¢Uôa ≈∏Y ø«ÑYÓdG áaÉc ∫ƒ°üM

øY ô¶ædG ¢†¨H ,Ö©∏dG âbh á«Yƒfh QGó≤e á«MÉf
  Gƒ∏°üJG á∏ãeCG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ?IQó≤dG iƒà°ùeáª¶æªH

ÉjQƒàµ«" »a á°VÉjôdGVicSport.

�ø«Ä°TÉæ∏d á«Ñ«MôJh áëeÉ°ùàeh á«dƒª°T áÄ«H ôaƒj
:á«dƒª°ûdG ádCÉ°ùªH IóYÉ°ùª∏d ?áØ∏àîe ±hôX øe

� Gƒ∏°üJG ,¿ƒ«∏°UC’G ¿Éµ°ùdGøª°V ∫Éª©à°S’G IóMƒH

™ªàéªdGCommunity Access Unit »aáª¶æe

ÉjQƒàµ«" »a ¬«aôàdGh á°VÉjôdG ``` 9208 3441hCG
www.sport.vic.gov.au

�IOó©àe) áYƒæàe á«æjOh á«bôY äÉ«Ø∏N
 Gƒ∏°üJG ,(äÉaÉ≤ãdGøe áÑ«Ñ°ûdG ÉjÉ°†b õcôªH

äÉaÉ≤ãdG IOó©àe äÉ«Ø∏NCentre for

Multicultural Youth Issues ```9349 3466hCG
www.cmyi.net.au

� Gƒ∏°üJG ,ábÉYEG º¡jód øjòdG ¢UÉî°TC’GíeÉfôÑH

ábÉYE’G ∫ƒM á«YƒàdGDisability Education

Program  ```9378 3471.

�∫ÉªYCG øe á«dÉNh ,ÉgAÉ°†YCG »ªëJ áÄ«H ôqaƒj
ájÉªëdG ≈∏Y ÖjQóàdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ?á≤jÉ°†ªdG

GhQhR âfôàfE’G ôÑY äÉeƒ∏©ª∏d QOÉ°üeh
www.playbytherules.net.au

�,∫ƒëµ∏d ∫hDƒ°ùªdG ∫Éª©à°S’ÉH ≥∏©àJ äÉ°SÉ«°S ¬jód
ô«bÉ≤©dG ∫ƒM áªFÓe äÉ°SÉ«°S ,kÉ«æ©e ¿Éc GPEGh

äÉeƒ∏©ªdG .AGOC’G ø«°ùëJ ô«bÉ≤Yh á£°ûæªdG
∫ƒM á«dGôà°S’G á°ù°SDƒªdG øe IôaGƒàe IQƒ°ûªdGh

 äGQóîªdG ÉjÉ°†bAustralian Drug Foundation```
9278 8100 hCGwww.adf.org.au

�áaÉch ,ºµeÉµMh ,ºµ«HQóe ¿CG øe ócCÉàdG ≈∏Y πª©j
ΩÉ¡ªdÉH ΩÉ«≤∏d ±Éc πµ°ûH ¿ƒHQóe ,ø«Yƒ£àªdG

øe IôaGƒàe IQƒ°ûªdGh äÉeƒ∏©ªdG ?º¡æe áHƒ∏£ªdG
ÉjQƒàµ«" »a á«°VÉjôdG á«HôàdG áª¶æeSport

Education Victoria ºbôdG ≈∏Y9290 8356.

¿ÉeC’Gh á«∏°ùàdG ôaGƒJ øe ≥≤ëàdG áªFÉb

äÉ°SQÉªeh äÉ°SÉ«°S ºµjOÉf iód πg

:∫ƒM ø«Ä°TÉædG áeÓ°S ¢Uƒ°üîH

�?äÉHÉ°UE’G ™e πeÉ©àdGh á«dhC’G äÉaÉ©°SE’G

�?¢ùª°ûdG á©°TC’ ¢Vô©àdGh ±ÉØéàdG

�?»Ñ£dG ïjQÉàdG

� ?á«bGƒdG äGó©ªdGh Ö©∏dG äGó©e

�?Ö©∏dG ≥WÉæeh ¿ÉµªdG áeÓ°S

�?ø«ÑYÓdG ≈∏Y ø«eCÉàdG

�?(çQGƒµ∏d §£N ≥Ñ£æj ÉeóæYh) ÇQGƒ£∏d §£N

êPÉªfh ,¿ÉeCÉH á°VÉjôdG ádhGõe ∫ƒM äÉ¡«LƒJ ôaGƒàJ
∫ƒM ,iôNC’G á«∏ª©dG äÉeƒ∏©ªdGh ,äÉ°SÉ«°ùdG øY

 øe ¿ÉeCÉH á°VÉjô∏d ø«Ä°TÉædG ádhGõeáªµëH Ö©∏dG áª¶æe

Smartplay ºbôdG ≈∏Y ∫É°üJ’ÉH9654 7733øe hCG
www.smartplay.com.au

OÉëJ’G iód ≥≤ëàdÉH ºàªb πg

?ºµàj’h »a »°VÉjôdG

¢†©H ¬jód ¿ƒµJ ó≤a »æ©ªdG »°VÉjôdG OÉëJ’ÉH Gƒ∏°üJG
.É¡dÉª©à°SG ºµæµªj IõgÉL äÉ°SÉ«°ùdG √òg øe


